_ STREDNi PRUMYSLOVA SKOLA STROJNICKA A
STREDNI ODBORNA SKOLA PROFESORA SVEJCARA
Plzen, Klatovska 109

SPS stojnicki a SOS ot ez
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TEMATA PRO USTNi ZKOUSKU PROFILOVE CASTI MATURITNI ZKOUSKY
Z TELESNE VYCHOVY

Obor vzdélani: 78-42-M/03 Pedagogické lyceum
Skolni rok 2024/2025

1. Vyvoj systému télesné kultury, télesna kultura a vychova antického Recka a Rima.
2. Télesna kultura stiredovéku

3. Humanismus a télesna vychova

4, Starorecké olympiady, Vznik a vyvoj moderniho sportu a olympijského hnuti
5. Délnicka télovychova, Sokol, détské a mladeznické hnuti
6. Zdravotni télesna vychova

7. Skolni télesna vychova

8. Sport

9. Sportovni hry

10. Individuilni sporty

11. Plavani

12. Zimni sporty, Hokej

13. Atletika

14. Gymnastika

15. Kolektivni sporty

16. Pohybové schopnosti a dovednosti

17. Turistika

18. Anatomie a fyziologie soustavy opérné

19. Anatomie a fyziologie soustavy pohybové

20. Anatomie a fyziologie soustavy obéhové

21. Anatomie a fyziologie soustavy dychaci

22. Anatomie a fyziologie soustavy nervové

23. Anatomie a fyziologie soustavy travici

24. Prvni pomoc, Zdravy Zivotni styl
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Vypracoval: Martin Cechék, Stefan Kraftik, Slavikova Lenka
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V Plzni dne 3. zaii 2024 Ing. Kofiopova Jarmila
feditelka §koly



